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Saatteeksi

Naisten ja miesten asema yhteiskunnassa
midritelld4n eri tavoin erilaisissa kulttuureis-
sa. My®ds perheestd on erilaisia kisityksii eri
puolilla maailmaa. Tissi esitteessi kerrotaan
naisen ja michen asemasta Suomessa ja ku-
vataan sitd, miten suomalaiset ymmairtivit
tasa-arvon.

Esite on suunnattu Suomeen muuttaville
naisille ja michille sekd heidin perheilleen.
Siihen on keritty perustietoa perhe-elimis-
td, lasten kasvatuksesta, koulutuksesta ja tys-
elimisti. Sen tavoitteena on auttaa ymmir-
timiin suomalaisia toimintatapoja.

Kaikilla ihmisilld on Suomessa oikeus yh-
denvertaiseen kohteluun. Ketiin ei saa syr-
jid esimerkiksi sukupuolen, etnisen alkupe-
rin tai uskonnon perusteella. Syrjinti kiel-

Erillistd neuvontaa maahanmuuttajille

letidin Suomen laissa seki lukuisissa Suomea
sitovissa kansainvilisissi sopimuksissa. Sa-
mat oikeudet, velvollisuudet ja mahdollisuu-
det koskevat seki naisia ettd michii. Tasa-ar-
voisen kohtelun periaate kuuluu yhti hyvin
maahanmuuttajille kuin Suomen kansalaisil-
lekin.

Asuinpaikkakunnan virastoista saa lisitie-
toja esitteen asioista. Jos kielitaito ei riiti vi-
ranomaisten kanssa asiointiin, voi viran-
omaiselta kysyi mahdollisuudesta tulkin
kiyttoon. Kun hoidetaan virallisia asioita,
puolisoa tai lapsia ei ole hyvi kiyttdd tulk-
keina. Jos se on mahdollista, kannattaa kiyt-
tdd aina ammacttitulkkia.

Tiedustele mahdollisuutta tulkin kdyttoon tai maksut-
tomaan tulkkauspalveluun viranomaiselta

Monissa kunnissa on erityisid maahanmuuttajien neuvontapisteitd ja maahanmuuttajien palveluun eri-
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Perhe-elama

Suomessa perheet ovat yleensi melko pieni,
silli vanhempien ja lasten kanssa asuu har-
voin muita sukulaisia samassa taloudessa.
Perheen voivat muodostaa esimerkiksi yh-
dessi eldvit avio- tai avopuolisot, puolisot
lapsineen tai toinen vanhemmista yhdessi
lasten kanssa. Moniin perheisiin kuuluu
puolisoiden ja heidin yhteisten lastensa li-
siksi lapsia toisen tai kummankin puolison
edellisesti liitosta.

Puolisoilla tarkoitetaan joko avoliitossa tai
avioliitossa eldvid pareja. Myds samaa suku-
puolta olevat kumppanit saavat Suomessa re-
kistersidd suhteensa. Suomessa vanhemmat
eivit pddtd, kenen kanssa heidin lapsensa
avioituu. Seki naiset ettd miehet saavat itse
vapaasti valita eliminkumppaninsa.

AVIOLIITTO

Avioliitto solmitaan Suomessa joko kirkol-
lisella vihkimiselli tai siviilivihkimiselli esi-
merkiksi maistraatissa. Ennen vihkimisti
tutkitaan, onko avioliitolle esteiti. Suomen
lakien mukaan naimisiin ei voi menni hen-
kil3, jolla on voimassa oleva avioliitto. My®ds
alle 18 vuoden iki ja lihisukulaisuus katso-
taan esteiksi avioliitolle. Avioliiton esteet tut-

kitaan Suomen lain mukaan, jos ainakin toi-
sella avioliittoon aikovista on Suomen kan-
salaisuus tai hin asuu Suomessa.

Ennen kuin Suomessa voi mennd naimisiin, avioliit-
toon aikovien on esitettdvd pyynto avioliiton esteiden
tutkinnasta.Tutkinnan voi tehdd joko maistraatti tai

se seurakunta, jonka jdsenid tulevat puolisot ovat
tai toinen heistd on.

Sukunimi

Ennen vihkimisti puolisot pattivit tulevas-
ta sukunimestiin. Suomen lain mukaan he
voivat joko siilyttdd kumpikin oman suku-
nimensi tai ottaa jommankumman puolison
sukunimen yhteiseksi sukunimeksi.

Oikeudet ja velvollisuudet avioliitossa
Suomen lain mukaan molempia aviopuoli-
soita koskevat samat oikeudet ja velvollisuu-
det. Perheen ylldpitoon liittyvit tehtivi, ku-
ten tyossikiynti ja kotitydt, jaectaan yleensd
tasa-arvoisesti.

Molemmat puolisot voivat osallistua per-
heen elatukseen tydteolla. Jos toinen puoli-
soista ei kiy tdissd, hin ottaa osaa perheen
hoitoon tekemilld kotitoitd. Tyossikiyvin
tal muuten enemmin ansaitsevan on annet-
tava puolisolleen rahaa yhteisen kodin han-

Sukunimen valinta vaikuttaa myds lasten sukunimeen

Puolisot ottavat yhteiseksi nimekseen joko
miehen tai naisen sukunimen. Puoliso, jonka
sukunimi muuttuu, voi kdyttdd nimiyhdistelmdd,
jossa on perdkkdin hdnen vanha ja uusi
sukunimensd.

VAIHTOEHTO |

Kumpikin puoliso sdilyttdd oman sukunimensd.

VAIHTOEHTO 2

Tdssd tapauksessa lapset saavat vanhempiensa
sukunimen.

Tdssd tapauksessa vanhemmat voivat valita,
saavatko lapset isdn vai didin sukunimen.
Kaikilla sisaruksilla tulee olla sama sukunimi.
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Vuonna 2000 lihes 2800 suomalaista solmi avioliiton maahanmuuttajan kanssa. Miehet menivdt naimisiin eni-
ten vendldisten, virolaisten ja thaimaalaisten kanssa. Naiset puolestaan avioituivat useimmiten amerikkalaisten,

brittien ja ruotsalaisten kanssa.

kintoihin ja normaaleihin henkilskohtaisiin
tarpeisiin. Jos enemmin ansaitseva ei suos-
tu tihin, hinet voidaan tarvittaessa velvoit-
taa maksamaan toiselle elatusapua. Suomen
laissa on miiritelty oikeus elatusapuun eli
raha-avustukseen, jonka miiri vahvistetaan
joko sopimuksella tai tuomioistuimen pii-
toksell.

Avioliiton vaikutukset varallisuuteen

Puolisot miiridvit itse omasta omaisuudes-
taan. Suomen lain mukaan molemmat puo-
lisot omistavat itse sen omaisuuden, joka
heilld oli avioliittoon mennessiin tai jonka
he hankkivat itselleen avioliiton aikana. Puo-
liso ei kuitenkaan saa ilman toisen puolison
suostumusta myydi tai luovuttaa esimerkiksi
yhteiseksi kodiksi tarkoitettua asuntoa, huo-



nekaluja eiki lasten tavaroita.

Jos aviopuoliso ottaa lainaa yksin, hin on
yksin vastuussa my®s sen takaisin maksami-
sesta. Yhdessi tehdysti velasta seki toisen
puolison perheen elatusta varten tekemisti
velasta puolisot vastaavat yhdessi.

Aviopuolisoiden varallisuussuhteisiin so-
velletaan tavallisesti sen valtion lakia, josta
tulee puolisoiden kotipaikka avioliiton sol-
mimisen yhteydessi. Jos puolisot myshem-
min saavat kotipaikan muusta valtiosta, so-
velletaan sen lakia. Uuden kotimaan lakia
sovelletaan yleensd kuitenkin vasta sen jil-
keen, kun puolisot ovat asuneet sielld vihin-
tddn viisi vuotta.

Jos puolisot solmiessaan avioliiton asettu-
vat pysyvisti asumaan Suomeen, avioliiton
vaikutukset varallisuuteen mairdytyvit siis
Suomen lain mukaan. Jos puolisot ovat en-
siksi asuneet muualla ja muuttavat sitten asu-
maan Suomeen, Suomen lakia aletaan sovel-
taa heiddn asuttuaan tiilld viisi vuotta. Sitd
ennen sovelletaan puolisoiden aikaisemman
kotipaikan lakia. Jos kysymys on paluu-
muuttajista, Suomen lakia sovelletaan kui-
tenkin viliteomisti siitd alkaen, kun puoli-
sot ovat pysyviisluonteisesti asettuneet tin-
ne asumaan.

Puolisot voivat kirjallisella sopimuksella
midriti, ettd avioliiton varallisuussuhteisiin
sovelletaan esimerkiksi puolisoiden kansalai-
suusmaan lakia tai puolisoiden edellisen ko-
tipaikkavaltion lakia. Suomeen muuttaneet
puolisot voivat my®s sopia esimerkiksi siitd,
ettd Suomen lakia sovelletaan aviopuolisoiden
varallisuussuhteisiin jo ennen kuin puolisot
ovat asuneet td4lld viisi vuotta. Sopimuksen
tekemiseen on usein aiheellista pyytdd apua
yleisestd oikeusaputoimistosta, asianajajalta
tai muulta lakimiehelti.

Perintéoikeus

Suomessa naiset ja miehet perivit omaisuut-
ta samalla tavoin. Lapsilla ja heidin jilkeldi-
sillifin on oikeus vanhempien omaisuuden
perimiseen niiden kuoltua. Jos aviopuolison
kuollessa hinelli ei ole lapsia tai heidin jil-
keliisiddn, eloonjiinyt puoliso perii koko
kuolleen puolison omaisuuden.

Tdmi sidntd ei kuitenkaan toteudu, jos
puoliso on midrinnyt toisin testamentissa.
Tekemilld perintoid koskevan asiakirjan eli
testamentin ihmiset vaikuttavat sithen, mi-
ten heiddn omaisuutensa jaetaan kuoleman
jilkeen.

Yleensd maahanmuuttajalla on Suomessa
samanlainen oikeus perinndn saamiseen
kuin Suomen kansalaisella. Perimiseen sovel-
letaan ensisijaisesti sen valtion lakia, jossa pe-
ricedvilld oli kuollessaan kotipaikka. My®s
perimiseen sovellettavasta laista voidaan
m3iritd testamentissa.

Perinnonjakoa koskevissa asioissa ja testamentin laa-

timisessa apua tarjoavat esimerkiksi yleiset oikeus-
aputoimistot sekd muut lakimiehet.

AVOLIITTO
Avoliitolla tarkoitetaan suhdetta, jossa puo-
lisot asuvat yhdessid, mutta eivit ole naimi-
sissa keskendin. Avoliitto on Suomessa ylei-
nen perhe-elimin muoto. Avoliitto rinnas-
tetaan avioliittoon useissa tapauksissa, esi-
merkiksi monissa sosiaaliturvaa koskevissa
piitdksissi. Suomen lain mukaan avoliitto
kuitenkin eroaa avioliitosta esimerkiksi seu-
raavilla tavoilla:

* Avopuolisoiden lapset eivit saa automaat-
tisesti samaa oikeudellista asemaa kuin
aviopuolisoiden lapset, vaan heidin oikeu-
tensa turvataan isyyden vahvistamisella.
(katso sivu 7)

Avoliitto ja oleskelulupa

Avoliitto voi olla peruste oleskeluluvan saamiselle, mikdli Suomessa asuva henkilé ja hdnen avopuoli-
sonsa ovat asuneet yhdessd vdhintdcn kaksi vuotta tai heilld on yhteinen lapsi. Lupaa ei kuitenkaan

myénnetd, jos jompikumpi avopuolisoista on avioliitossa jonkun muun kanssa.




Suomessa isdt voivat jaddd lapsen syntymdn jdlkeen 1-3 viikon ajaksi hoitamaan vauvaa isyysvapaalle. Jo yli 60
prosenttia isistd kdyttdd oikeutensa isyysvapaaseen.

* Jos avopuolisot muuttavat erilleen, kum-  Avoliitossa on tirkeii sopia siitd, miten yh-
pikin pitii oman omaisuutensa, ellei asi-  teinen varallisuus jaetaan eron tai avopuoli-
asta ole tehty sopimusta. son kuoleman jilkeen. Varallisuutta koske-

* Avopuolisot eivit peri toisiaan, jos heilli ~ vat sopimukset on tehtivi kirjallisesti.
ei ole kirjallista testamenttia.

Tyttojen ympirileikkaus on kiellettyad

Tyttdjen ja naisten sukuelinten silpominen on Suomessa rikoslain mukaan rangaistava teko, josta voi saada
usean vuoden vankeusrangaistuksen. Poikien ympdrileikkaaminen ei ole Suomessa kiellettyd. On kuitenkin muis-
tettava, ettd pojankin ympdrileikkaus vastoin hdnen tahtoaan on kyseenalaista, jos poika on riittdvdn varttu-
nut itse antamaan suostumuksen toimenpiteelle. Suomessa kouluikdistd pidetddn tavallisesti niin kehittynee-
nd, ettd hdnen tahtoonsa tulee kiinnittdd huomiota.

Koska uskonnollisista syistd tehdyt poikien ympdrileikkaukset eivéit ole varsinaista terveyden- tai sairaanhoitoa,
niitd ei tehdd kaikilla paikkakunnilla julkisessa terveydenhuollossa. Ympdrileikkaus tulee kuitenkin tehdd sellai-
sissa olosuhteissa, joissa voidaan turvata riittdvd Iddketieteellinen asiantuntemus, hygienia ja kivunlievitys.



Lapset

Suomalaisen perhepolitiikan tavoitteena on
luoda lapsille turvallinen kasvuympiristd
sekid turvata vanhemmille aineelliset ja hen-
kiset mahdollisuudet synnyttii ja kasvattaa
lapsia. Nykyisin korostetaan molempien
vanhempien tasavertaista oikeutta lasten kas-
vattamiseen. Jaettu vastuu helpottaa tydeld-
min ja perheen yhteensovittamista ja rikas-
tuttaa myds miesten elimii.

Suomen lainsdidinnén mukaan lapsia
tulee kohdella tasa-arvoisina yksilini. Lap-
sen lydminen tai muu fyysinen kurittaminen
on laissa kiellettyd. Lasten oikeudet ovat sa-
mat ulkomailta muuttaneille lapsille kuin
suomalaisillekin. Tytsilli ja pojilla on Suo-
messa samanlaiset oikeudet.
Perhesuunnittelu
Lapsen hankkiminen on naisen ja michen
yhteinen piitds ja se halutaan usein ajoittaa
molemmille sopivaan elimintilanteeseen.
Apua perhesuunnitteluun ja ehkiisyyn liit-
tyvissd kysymyksissi tarjoavat naisille ja mie-
hille terveyskeskukset seki perhe- ja ehkiii-
syneuvolat maksutta. Ehkiisyvilineitd saa
Suomessa ostaa esimerkiksi ruokakaupoista
ja apteekeista.

Naisille suositellaan siinnollisid kdyntejd
naistentautien lidkirilld tarkastuksissa. Sa-
malla on mahdollista halutessaan keskustel-
la erilaisista ehkdisyvaihtoehdoista. Terveys-
keskusten gynekologipalvelut ovat yksityisid
lazkdripalveluja edullisempia. Naisten on
mahdollista pyytdd pidstd naislddkirin vas-
taanotolle. Raskaudesta voi varmistua joko
terveyskeskuksessa suoritetulla raskaustestilld
tai tekemilld apteekista ostettavan raskaus-
testin itse.

Abortti

Raskauden keskeytys eli abortti on Suomessa
mahdollista tehdi silloin, kun synnytys on
vaaraksi naisen terveydelle tai kun raskaus ja
synnytys olisivat naisen elimille huomattava
rasitus. Halutessaan nainen saa abortin aina,

kun hin on alle 17-vuotias tai yli 40-vuotias.
Raskaus voidaan keskeyttii vain naisen hake-
muksesta. Sosiaalisin perustein tapahtuva ras-
kauden keskeytys on tehtivi 12 ensimmiisen
raskausviikon aikana. Aborttia harkittaessa
tulee laikiriin ottaa yhteys mahdollisimman
pian.

LAPSEN SYNTYMINEN

Odottavien iitien on tirkeid kiydi terveys-
tarkastuksessa ditiysneuvolassa tai lzkarilld
ennen neljinnen raskauskuukauden piicey-
mistd. Vain ajoissa tarkastuksessa kidyneet
didit ovat oikeutettuja iitiysavustukseen.
My#s ditiysrahan saaminen edellyttid neuvo-
lan tai lddkirin antamaa todistusta raskauden
kestosta (katso sivu 8).

Siadnnollisilld kiynneilld neuvolassa seura-
taan iidin ja lapsen hyvinvointia raskauden
aikana. Asioiminen neuvolassa on maksu-
tonta. My®ds isit voivat osallistua neuvola-
kidynneille. Lapsen syntymiin liictyvii tietoa
ja valmennusta annetaan neuvolassa seki
molemmille vanhemmille suunnatuilla kurs-
seilla, joita jirjestivit useimmat terveyskes-
kukset.

Suomessa synnytetiin synnytyssairaalois-
sa. My®s isilli on mahdollisuus olla muka-
na synnytyksessd, ja monet suomalaisisit ha-
luavatkin tukea #itid osallistumalla synnytyk-
seen.

Lapsen isd

Lapsella on oikeus saada seki aineellista ettd
henkisti turvaa ja huolenpitoa molemmilta
vanhemmiltaan. Lapsen oikeuksien turvaa-
miseksi on tirkedi selvittdd, kuka on lapsen
isd. Suomen lain mukaan aviomies on avio-
liitossa olevan michen ja naisen lapsen isi.
Jos lapsi syntyy avioliiton ulkopuolella, isyy-
den selvittdd asuinpaikkakunnan lastenval-
voja, ellei lapsen iiti sitd vastusta. Myds avo-
liitossa eldvin parin yhteisen lapsen isin on
vahvistettava isyytensi lastenvalvojan luona.
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Kun isyys on vahvistettu, lapsella on samat
oikeudet kuin avioliitossa syntyneelli lapsel-
la.

Lapsen kansalaisuus
Lapsi saa syntyessdin Suomen kansalaisuu-
den, jos
* lapsen diti on syntymihetkelli Suomen
kansalainen
* lapsen isi on Suomen kansalainen ja avio-
liitossa lapsen ulkomaalaisen didin kanssa
* lapsen isd on kuollut, mutta on kuollessaan
ollut Suomen kansalainen ja avioliitossa
lapsen didin kanssa
* lapsi syntyy Suomessa, eiki syntyessidn saa
minkiin muun valtion kansalaisuutta
LAPSEN KASVATTAMINEN JA HOITO
Kokemus osoittaa, ettd kaksikielisyys ja kak-
sikulttuurisuus ovat maahanmuuttajien las-
ten tulevaisuuden voimavara. Vanhemmat
voivat panostaa sithen puhumalla lapselleen
johdonmukaisesti omaa didinkieltdin ja tu-
tustuttamalla hinet omaan kulttuuriinsa.
Suomen kieltd ja kulttuuria lapset oppivat
kodin ulkopuolella piivihoidossa ja koulus-
sa.

Lasten terveydenhoito

Yhteiskunta osallistuu lapsen terveydenhoi-
toon yhdessi vanhempien kanssa. Lapsen
syntymistd hinen seitseminteen ikdvuoteen-
sa asti lapsen ja didin hyvinvointia seurataan
lastenneuvolassa, jossa lapsen terveys tarkas-
tetaan sdannollisin viliajoin. Neuvolassa hoi-
detaan myds tarvittavat rokotukset seki an-
netaan lapsen hoitoon, kasvatukseen ja van-
hemmuuteen liittyvii tietoa. Aidit ja isit
voivat kysyi neuvolassa mieltiin askarrutta-
vista asioista. My®s lasten psykiatrian ja pu-
heterapeutin palveluita voi saada perheneu-
volan kautta. Kouluikiisten lasten hyvin-
voinnista vastaavat kouluterveydenhoitaja,
ladkiri ja kouluhammaslidkiri yhteistyossi
vanhempien kanssa.

Taloudellinen tuki lapsiperheille
Lapsiperheiden toimeentuloa helpotetaan
Suomessa erilaisten taloudellisten tukien
avulla. Osa etuuksista kuuluu kaikille Suo-

messa asuville. Joihinkin tukiin ovat oikeu-

tettuja pelkdstdin pitempiin pysyvisti Suo-

messa asuneet.

« Aitiysavustuksen saa jokainen Suomessa
asuva iiti, joka on kéiynyt terveystarkastuk—
sessa neuvolassa tai ladkirilld ennen neljin-
nen raskauskuukauden pidttymisti. Avus-
tuksen voi ottaa rahana tai ditiyspakkauk-
sena. Aitiyspakkaus sisiltii vastasyntyneen
lapsen tarvitsemia vaatteita ja hoitovilinei-
td.

* Vanhempainpiivirahaa maksetaan van-
hemmalle, joka hoitaa lasta kotona vauvan
kymmenen ensimmiisen kuukauden aika-
na. Pdiviraha muodostuu itiys-, isyys- ja
vanhempainrahasta. Tukiin on oikeus kai-
killa Suomessa vihintiin 180 piivii ennen
laskettua synnytysaikaa pysyvisti asuneilla.
Niiden suuruus miiriytyy tydtulojen mu-
kaan. Vanhemmille, jotka eivit ole tdissi,
maksetaan piiviraha vihimmaismairiise-
na.

* Lapsiperheille aiheutuvia kustannuksia hel-
potetaan myds lapsilisilld, jota maksetaan
kuukausittain jokaisesta pysyvisti Suomes-
sa asuvasta alle 17-vuotiaasta lapsesta.

Lisdtietoa lapsiperheille kuuluvista etuuksista saa

Kansaneldkelaitoksen eli KELA:n toimistoista, joista

tukia voi myds hakea. Myds ditiysneuvolasta saa tie-
toa, milloin tukia haetaan.

PAIVAHOITO
Suomessa on tavallista, etti lapset ovat pii-
visin kodin ulkopuolella piivihoidossa. Pii-
vithoidolla halutaan tukea lapsen tasapainois-
ta ja monipuolista kehitystd. Samalla halu-
taan kannustaa molempia vanhempia osallis-
tumaan tydelimiin ja koulutukseen tasaver-
taisesti. Vanhemmat voivat jirjestdd lasten-
sa hoidon kolmella tavalla:

o Aiti tai isi voi jiidi tydsti kotiin hoita-
maan lasta palkattomalle hoitovapaalle.
Lasta hoitavaa vanhempaa tuetaan talou-
dellisesti kotihoidon tuella sithen asti, kun
lapsi tdytedd kolme vuotta.

* Lapsi voi olla hoidossa yksityiselld hoita-
jalla tai yksityisessi piivikodissa. Van-



Koulussa tuetaan maahanmuuttajien kulttuuria

Koulutuksessa pyritddin ottamaan huomioon maahanmuuttajan oma kulttuuri-identiteetti ja tukemaan sen ylid-
pitdmistd. Ennen varsinaiselle koululuokalle siirtymistd maahanmuuttajaoppilailla on mahdollisuus saada omas-
sa ryhmdssd annettavaa valmistavaa opetusta. Vieraskieliset lapset voivat saada koulussa tukiopetusta ja ope-
tusta omassa didinkielessddn. Lapset voivat opiskella koulussa yleensd omaa kieltddn vdhintddn kaksi tuntia
vilkossa.

Vanhemmat voivat neuvotella koulun kanssa mm. uskonnonopetuksesta ja oppilaan erikoisruokavaliosta. Koulut
tekevdit yhteistyditd kotien kanssa. Kaikkien vanhempien kannattaakin osallistua kouluissa jdrjestettdviin vanhem-
painiltoihin, opettajien ja terveydenhoitajien kanssa kédytdviin keskusteluihin sekd vanhempainyhdistysten toimin-
taan.

KOULUNKAYNTI
Kaikkia Suomessa pysyvisti asuvia lapsia
koskee yleinen oppivelvollisuus. Tdmi tar-

hemmille korvataan osa hoidosta koituvista
kustannuksista yksityisen hoidon tuella.
* Asuinkunta jirjestid alle kouluikiiselle lap-

selle hoitopaikan piivikodissa tai perhe-
piivihoidossa. Piivihoitomaksu mi#irdy-
tyy perheen tulojen mukaan. Pienituloisille
perheille piivihoito on ilmaista.

koittaa, ettd myds maahanmuuttajalasten tu-
lee suorittaa 9-vuotinen peruskoulu. Ennen
koulun aloittamista lapset voivat osallistua
piivikodin tai koulun jirjestimiin esiope-

tukseen. Peruskoulu aloitetaan yleensi sinid
vuonna, kun lapsi tiytedd 7 vuotta. Tytoilld
ja pojilla on tasa-arvoinen mahdollisuus kiy-
di koulua. Peruskoulutus, samoin kuin sii-
hen liittyvit oppimateriaalit, kouluruokailu
ja terveydenhuolto ovat maksuttomia.

Lasten pdivdhoidosta saa lisdtietoa kuntien pdivdhoi-
don neuvonnasta. Lastenhoidon tukimuodoista voi
kysyd Kansaneldkelaitoksen eli KELA:n toimistosta.

Koulunkdyntiin liittyvistd asioista voi keskustella oman
asuinpaikkakunnan koulu- tai opetusviraston sekd
koulujen henkilokunnan kanssa.

Péivikodin ja vanhempien yhteisty6 tarkeda
Pdivéhoidon tehtdvénd on myds tukea maahanmuuttajalasten kielen ja kulttuurin kehittymistd ja vahvistaa
heiddn monikulttuurista identiteettiddn. On tdrkedd, ettd vanhemmat keskustelevat pdivikodin henkilokun-

nan kanssa lapsen kasvattamisesta ja sopivat siihen liittyvistd yksityiskohdista.



Koulutus

Suomessa arvostetaan koulutusta. Koulut-
tautuminen on ensiarvoisen tirkeii tysllis-
tymisen kannalta, silli useimmissa amma-
teissa vaaditaan koulutusta. Koulutus my®s
parantaa naisten ja miesten vilisti tasa-arvoa.
Koulutetulla ihmiselld on paremmat edelly-
tykset toimia yhteiskunnassa ja pitdd huolta
itsestddn.

Jokaiselle ihmiselle halutaan Suomessa
antaa tasaveroinen mahdollisuus itsensi kou-
luttamiseen ja kehittimiseen esimerkiksi su-
kupuo[esta, etnisesti taustasta tai varallisuu-
desta riippumatta.

Tasa-arvon toteutumista koulutuksessa
edesautetaan opintojen taloudellisella tuke-
misella seki kodin ulkopuolisella lasten pii-
vihoidolla. Muun muassa niiden jirjestely-
jen ansiosta naisten opiskelu on Suomessa
erittdin yleistd. Opiskelun avulla maahan-
muuttajat voivat hankkia suomalaisessa yh-
teiskunnassa tarvittavia tietoja ja taitoja sekd
ylldpitid omaa didinkieltidn ja kultcuuriaan.
Kielen opiskelu
Ulkomailta Suomeen muuttavan on tirkeid
opetella suomea tai joillakin paikkakunnilla
ruotsia. Monet oppilaitokset jirjestivit ulko-
maalaisille suomen ja ruotsin kielen kursse-
ja. Kielikursseille osallistcumisen lisdksi kiel-
td kannattaa harjoitella hakeutumalla aketii-
visesti puheisiin suomalaisten kanssa esimer-
kiksi harrastuksissa. Kielitaito ja ihmisiin tu-
tustuminen helpottavat sopeutumista uuden
maan oloihin.

Ulkomailla suoritetut opinnot
Maahanmuuttajan ulkomailla suorittamat
opinnot ja tydkokemus ovat pohjana koulu-

Elinikdinen oppiminen

tuksen suunnittelulle ja tiydentimiselle Suo-
messa. Ulkomailla suoritettuihin korkea-
koulututkintoihin voi hakea Opetushalli-
tukselta tunnustamista tai rinnastamista suo-
malaiseen korkeakoulu- tai ammattikorkea-
koulututkintoon. Opetushallitus antaa myds
vastaavuuslausuntoja muusta ulkomailla
hankitusta koulutuksesta. Nimi palvelut
ovat maksullisia. Jos opiskelija haluaa tdy-
dentii aikaisempaa tutkintoaan suomalaises-
sa oppilaitoksessa, kyseinen oppilaitos arvi-
oi aiemman tutkinnon kelpoisuuden uuden
tutkinnon pohjaksi.

Opiskeluvaihtoehtoja

Suomessa yhdeksinvuotisen peruskoulun jil-
keen tavallisin vaihtoehto on opiskella joko
yleissivistysti tarjoavassa lukiossa tai amma-
tillisessa oppilaitoksessa. T4min jilkeen opis-
kelua voi jatkaa korkeakoulussa, ammattikor-
keakoulussa tai yliopistossa.

Ulkomailta Suomeen muuttaneet voivat
suorittaa peruskoulun ja lukion opintoja esi-
merkiksi aikuislukiossa tai kansanopistossa.
Lisiksi Suomessa on runsaasti ammatillisia
aikuiskoulutuskeskuksia, joissa aikuiset voi-
vat hankkia itselleen ammatin tai tiydenti ai-
kaisempaa tutkintoaan. Maahanmuuttajat
voivat ennen ammatilliseen koulutukseen
osallistumistaan parantaa kielitaitoaan ja opis-
keluvalmiuksiaan suorittamalla oppilaitoksis-
sa erilaisia tiydentivii ja valmistavia opinto-
ja. Ammattiin voi valmistua my®s opiskele-
malla oppisopimuksella. Tysttdmille tydnha-
kijoille jirjestetddn eri pituisia jaksoja tydvoi-
makoulutusta, johon voivat tydvoimatoimis-
ton kautta hakea myds maahanmuuttajat.

Suomessa toteutetaan elinikdisen oppimisen periaatetta. Tdlld tarkoitetaan tietojen ja taitojen hankkimista ja

parantamista my6s aikuisidlld. Lisdkoulutuksella huolehditaan siitd, ettd tydssd olevien ammattitaito vastaa ny-

kypdivdn tybeldmdn nopeasti muuttuvia vaatimuksia.
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Suomalaiset naiset ja miehet hankkivat itselleen hyvdn koulutuksen. Tdlld hetkelld alle 50-vuotiaista naiset ovat
koulutetumpia kuin miehet. Yliopistojen ja korkeakoulujen opiskelijoista naisia on yli puolet.

Kotoutumiskoulutus

Useilla paikkakunnilla jirjestetddn aikuisil-
le maahanmuuttajille noin puolen vuoden
mittaista kotoutumiskoulutusta. Koulutuk-
sessa opiskellaan suomen kieltd, perehdytiin
suomalaiseen yhteiskuntaan, saadaan koulu-
tukseen ja tydelimadn liittyvid ohjausta sekd
tutustutaan tydelimiin esimerkiksi tyshar-

joittelun avulla. Jokaiselle opiskelijalle teh-
diiin oma opiskelu- tai ty6llistymissuunnitel-
mansa. Ensisijaisena kohderyhmini ovat
tyottdmini tydnhakijoina olevat maahan-
muuttajat. My®os luku- ja kirjoitustaidotto-
mille jirjestetiin joillakin paikkakunnilla
erityistd koulutusta.




Kotoutumissuunnitelma auttaa kotoutumaan

Jos Suomeen muuttanut henkilé ei I6ydd téitd tai opiskelupaikkaa, hdnelle voidaan tehdd tydvoimatoimistossa
tai sosiadlitoimistossa kotoutumissuunnitelma. Sen tavoitteena on auttaa maahanmuuttajan ty6llistymistd ja ko-
toutumista suomalaiseen yhteiskuntaan.

Maahanmuuttaja tekee suunnitelman yhdessd tyévoimatoimiston virkailijan tai sosiaalityéntekijdn kanssa. Siind
otetaan huomioon hakijan toiveet, eldmdntilanne sekd nykyinen ammatillinen osaaminen. Kotoutumissuunni-
telma sisdltdd usein suomen kielen opiskelua, ammatillista tdydennyskoulutusta ja tydharjoittelua. Toisinaan suun-
nitelmaan kuuluu jopa kokonaan uuden ammatin hankkiminen. Kotoutumissuunnitelma on korkeintaan kol-
men vuoden mittainen.

Sind aikana, jolloin maahanmuuttaja toteuttaa kotoutumissuunnitelmaansa eikd hdnelld ole muita tuloja, toi-
meentulo turvataan kotoutumistuella. Tuen saamisen edellytys on, etté maahanmuuttaja noudattaa laadittua
kotoutumissuunitelmaa.

Erilaisista opiskeluvaihtoehdoista, kotoutumissuunni-
telmasta ja kotoutumiskoulutuksesta saa tietoa asuin-
paikkakunnan tyévoimatoimistosta.

Opintotuki

Opiskelijoiden taloudellinen tilanne turva-
taan Suomessa opintotuella. Pysyvisti Suo-
messa asuva ulkomaalainen saa piitoimiseen
opiskeluunsa opintotukea, jos hin on asunut
Suomessa vihintiin kaksi vuotta muussa
kuin opiskelutarkoituksessa. Opintotukea

voivat saada my®ds pakolaiset ja heidin per-
heenjisenensi tai paluumuuton takia Suo-
meen muuttaneet henkilot, vaikka eivit oli-
si asuneet Suomessa kahta vuotta. My®s alle
18-vuotiaana Suomeen muuttaneet voivat
saada opintotukea heti muuton jiilkeen, jos
vanhemmat asuvat Suomessa pysyvisti.

Opintotuesta lisdtietoa antavat Kansaneldke-
laitoksen (KELA) toimistot.




Tyoelama

Muistettava tyolupa

luvan, jonka myéntdd Ulkomadlaisvirasto.

Maahanmuuttajat tarvitsevat muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta Suomessa tydskentelyd varten

Naisille ja miehille kuuluvat Suomessa samat
tydelimid koskevat oikeudet, velvollisuudet
ja mahdollisuudet. On hyvin tavallista, ettd
myos naiset tekeviit palkkaty6ti tai toimivat
yrittdjind kodin ulkopuolella. Osallistumi-
nen tydelimiin vahvistaa naisten taloudel-
lista itseniisyytti.

Tasa-arvo tydelamassa

Tasa-arvolaissa kiinnitetddn erityistd huo-
miota naisen aseman parantamiseen tydeli-
missid. Laki my®s velvoittaa tyonantajaa hel-
pottamaan tydelimin ja perhe-elimin yh-
teensovittamista. Tarkoituksena on antaa
miehille ja naisille yhrtildiset mahdollisuudet
osallistua niin kodinhoitoon kuin tyénteko-
onkin.

Suomessa on lailla kielletty sukupuoleen
perustuvan syrjinnin lisiksi syrjiminen esi-
merkiksi etnisen alkuperin, uskonnon tai iin
perusteella. Jokaiselle ihmiselle halutaan taa-
ta tasavertainen kohtelu tydnhaussa ja tyon-
teossa. Tavoitteena on, etti myos maahan-
muuttajat osallistuvat tydelimiin ja yhteis-
kunnan toimintaan tasavertaisina jisenini.

Tyoénhaku

Tyonhaun aloittamisessa auttavat tydvoi-
matoimistot, joissa on usein myds maahan-
muuttajien palveluun erikoistuneita virkai-
lijoita. Heti Suomeen muuton jilkeen kan-

nattaa ilmoittautua tydnhakijaksi oman
paikkakunnan tyévoimatoimistoon. Tys-
voimatoimistoista saa tietoa tydpaikkojen
lisdksi erilaisista tydharjoittelu- ja opiskelu-
mahdollisuuksista. Tirkeintid tyonhaussa
on oma aktiivisuus ja yhteydenotto tydnan-
tajiin.

Palkka

Omalla tydnteolla ansaitut tulot ovat jokai-
sen ihmisen henkilékohtaista omaisuutta.
Yleensi tydnantaja maksaa palkan tyonteki-
jin ilmoittamalle henkilskohtaiselle pank-
kitilille. Tilin voi avata valitsemaansa pank-
kiin ja sen avaamiseen tarvitaan voimassa
oleva passi tai henkilskortti.

Verot

Jokainen Suomessa asuva tydntekija maksaa
ansaitsemistaan tuloista veroa seki valtiolle
ettd kotikunnalleen. Suurituloiset maksavat
enemmin veroa kuin pienituloiset. Ty6nan-
taja huolehtii verojen maksamisesta tyénte-
kijin verokortin perusteella. Ty6ntekijin on
toimitettava verokorttinsa tydnantajalle, kun
tydsuhde alkaa.

Maahanmuuttajan on ennen ensimmdisen tyonsd
aloittamista noudettava verokortti oman asuinkuntan-
sa verotoimistosta. Samalla on tdrkedd ilmoittaa,
ettd on maahanmuuttaja. Ensimmdisen vuoden jdl-

keen verokorttia ei tarvitse erikseen hakea, vaan se
Idhetetddn kotiin postitse.

Tyonteon hyoty nakyy myos elakkeessa

Tydnteosta saatu palkkatulo vaikuttaa taloudelliseen itsendisyyteen myds tulevaisuudessa. Jos tydtd tehnyt jdd

ty6ttémdksi, hdnen tydttémyyskorvauksensa on ansiosidonnaista ja usein korkeampaa kuin pitkddn tysttémd-

nd olleen. Samalla tavalla palkkatuloa saaneen on mahdollista saada sitd suurempaa eldkettd, mitd

enemmdn palkkaa hén on eldmdnsd aikana saanut. Tydeldmdssd mukana olleiden sosiaaliturva on monissa

tapauksissa puolison tuloista riippumatonta.
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Suomessa sekd naiset ettd miehet voivat tydskennelld kodin ulkopuolella. Tdlld hetkelld naisten osuus Suomen tyo-

voimasta onkin Idhes yhtd suuri kuin miesten.

Sosiaaliturva

Veroina kerityilld varoilla rahoitetaan muun
muassa sosiaaliturvaa. Tavallisesti naiset ja
miehet eldttdvit Suomessa itsedin ja perhet-
tddn tydnteolla. Aina timi ei kuitenkaan ole

mahdollista esimerkiksi tydttémyyden, van-
huuden, vamman tai sairastumisen vuoksi.
Niissd tilanteissa yhteiskunta pyrkii turvaa-
maan ihmisten toimeentulon. Useimmista
sosiaalietuuksista huolehtii Kansanelikelai-



tos eli KELA, ja niihin on oikeus kaikilla
Suomessa pysyvisti asuvilla kansalaisuudes-
ta riippumatta.

Vapaa-ajan toiminta

Aktiivisesta hakemisesta huolimatta toiti ei
aina l8ydy. Tillaisessa tilanteessa ei kuiten-
kaan kannata lannistua ja eristiytyi kotioloi-
hin. Suomessa on lukuisia mahdollisuuksia
harrastaa ja osallistua esimerkiksi vapaach-
toistyohén tai jirjestdtoimintaan. Monilla
paikkakunnilla on pelkistiin naisille tarkoi-

tettua toimintaa. Maahanmuuttajien omis-
sa yhdistyksissi ja monikulttuurisilla kohtaa-
mispaikoilla voi ylldpitid omaa kulttuuria ja
tavata uusia ihmisid. Vapaaehtois- ja jirjes-
t6tyd mahdollistaa omien tietojen ja taitojen
yllipidon ja kehittimisen, ja silld saattaa
mydhemmin olla suuri merkitys tyllistymi-
sen kannalta.

Lisdtietoa oman asuinpaikan harrastusmahdollisuuk-
sista saa esimerkiksi kunnan kulttuuri- ja vapaa-
aikatoimistoista, jdrjestoiltd ja yhdistyksiltd
sekd paikallislehtien ilmoituksista.

VAROVAISUUTTA SOPIMUSTEN ALLEKIRJOITTAMISEEN

Ennen kirjallisten sopimusten ja asiakirjojen allekirjoittamista tdytyy olla selvilld niiden sisdllostd. Kirjalliset
sopimukset ovat sitovia. Jos oma kielitaito ei riitd sopimusten ymmdrtdmiseen, on syytd pyytdd tulkin apua.
Myés tydsopimuksen ehdot on tdrked ymmdrtdid ennen allekirjoittamista.

Esimerkiksi avioeroon ja omaisuuden jakamiseen liittyvdt sopimukset saattavat olla varsin monimutkai-
sia. Asiakirjojen laadinnassa tarvitaankin usein asiantuntevaa apua. Apua kaikissa oikeudellisissa asiois-
sa tarjoavat Suomessa yleiset oikeusavustajat, asianajajat ja muut lakimiehet. Védhdvaraisten on mahdol-
lista saada maksutonta oikeusapua yleisistd oikeusaputoimistoista.




Vaikeudet perhe-elamassa

Jokaisen perheen elimiin liittyy paitsi iloja
myds ristiriitoja ja vaikeuksia. Joskus omat
voimat ja keinot eivit riitd ongelmien ratko-
miseen. T4lloin on hyvi etsid ratkaisuja yh-
dessd ulkopuolisten ammattilaisten kanssa
ennen kuin ongelmat paisuvat liian suurik-
si.

APUA RISTIRIITOIHIN
Kaikissa Suomen kunnissa on kasvatus- ja
perheneuvoloita, jotka tarjoavat apua ihmis-
suhteisiin, perhe-elimiin ja lasten kasvatuk-
seen liittyvissd kysymyksissd. Yksi perheneu-
vonnan muoto on vapaachtoinen perheasi-
oiden sovittelu, johon piisyi voi tiedustella
oman kunnan sosiaalitoimistosta. Perheasi-
oiden sovittelussa perheenjdsenet yrittivit
16ytdd ongelmiinsa tasapuolisen, kaikkia per-
heenjisenid tyydyttivin ratkaisun yhdessi
sosiaalitydntekijin tai psykologin kanssa. So-
vitteluun voivat osallistua kaikki perheenji-
senet tai osa heisti. Sovittelusta voi hakea
apua mihin tahansa perheen ristiriitaan ja
my®&s avioeroon liittyviin ongelmiin.
Kunnan jirjestimi perheasioiden sovittelu
on maksutonta, ja sovittelijan kanssa kiyti-
vit keskustelut ovat ehdottoman luottamuk-
sellisia. Kuntien lisiksi sovittelupalveluita
tarjoavat esimerkiksi kirkot sekd muut per-
heneuvontaan perehtyneet yhteisot ja henki-
Ist.

Mielenterveysongelmat
Uuteen maahan muuttaminen ja sen oloihin
sopeutuminen saattaa olla henkisesti hyvin-
kin raskas kokemus. Lisiksi mieltd voivat
painaa kotimaassa koetut vaikeudet ja sinne
jidneiden liheisten kohtalot. Kuntien mie-
lenterveystoimistot antavat neuvoja ja hoi-
toa mielenterveyteen liittyvissid ongelmissa.
Kuntalaisille palvelut ovat maksuttomia.
Helsingissi toimii lisiksi kaikkia Suomessa
asuvia maahanmuuttajia ja heidin perhei-

tddn palveleva Ulkomaalaisten kriisikeskus.
Sieltd saa maksutonta apua mielenterveydel-
lisissd ja sosiaalisissa ongelmissa. Kotimaas-
saan kidutuksen uhreiksi joutuneita pakolai-
sia ja heidin liheisiddn hoidetaan maksutta
Helsingissi Kidutettujen kuntoutuskeskuk-
sessa. Niihin palveluihin tulee varata aika
etukiteen.

Ensikodit

Ensimmiisen lapsen syntyminen perheeseen
merkitsee uutta elimintilannetta sekd mo-
nen uuden asian opettelemista. Joskus per-
heessi on vauvan syntymin aikaan vieli eri-
tyisid ongelmia kuten perhekriiseji tai asun-
nottomuutta. Ensikodit ovat iti-lapsikote-
ja, joiden tehtivi on tukea iitiyted timin kal-
taisissa vaikeissa tilanteissa. Niihin voivat
menni odottavat ja synnyttineet didit lapsi-
neen. Ensikodissa opastetaan iitiyteen ja lap-
sen hoitoon liittyvissi asioissa ja autetaan al-
kuun itseniisessi vanhemmuudessa. Asumis-
aika ensikodissa vaihtelee. Yleensd it ja lapsi
asuvat ensikodissa puoli vuotta.

Ensikodeista saa tietoa kunnan sosiaalitoimistos-
ta ja neuvolasta.

Lasten ja nuorten ongelmat
Lapset ja nuoret sopeutuvat uuteen kulttuu-
riin usein nopeammin kuin vanhemmart ih-
miset. He omaksuvat kaveripiireissiin ja
koulussaan uusia tapoja, joita vanhempien
saattaa olla vaikea ymmirtii. Uuden ja van-
han kulttuurin yhteensovittamiseen mahdol-
lisesti liittyvien hankaluuksien lisiksi lapset
ja nuoret voivat joutua kohtaamaan kodin
ulkopuolella erilaisia vaikeuksia kuten kou-
lukiusaamista. Ongelmien lisddntyessd vaa-
rana on joutua tekemisiin huumeiden tai
muun rikollisuuden kanssa.

Ongelmien ehkiisemiseksi onkin tirkeds,
ettd vanhemmat keskustelevat asioista yhdes-
sd lastensa kanssa ja ovat tiiviissd yhteydessd



Kodin seinien sisdpuolella tapahtuva vdkivalta on valitettavan yleistd. Vaikka naiset pelkddvit enemmdn j

tuvan-

sa tuntemattoman vdkivallantekijdn uhriksi, useimmiten vdkivalta naista kohtaan tapahtuu juuri kotona. Joka vii-
des suomalaisnainen kertoo kokeneensa fyysistd vdkivaltaa tai vdkivallalla uhkailua nykyisessd parisuhteessaan.

my®ds lapsen piivikotiin ja kouluun. Pieniin-
kin ongelmiin kannattaa puuttua ajoissa.
Vanhempien on syyti muistaa, ettd Suomes-
sa nuorilla on oikeus tehdi elimiinsi kos-
kevia paitoksii, esimerkiksi valita puolison-

sa itse.

Lasten ja nuorten ongelmiin voi hakea apua kuntien
kasvatus- ja perheneuvoloista ja mielenterveys-
toimistoista.

PERHEVAKIVALTA
Puolison tai lasten pahoinpitely on perhevi-
kivaltaa. Perhevikivalta on Suomen lain
mukaan rikos, eiki vikivaltaista kiyttiyty-
misti voida puolustella esimerkiksi kulttuu-
riin liiteyvilld tavoilla. Vikivallan kohteeksi
joutuneen kannattaa tehdi rikosilmoitus
poliisille ja kiiydi lidkirintarkastuksessa.
Puolisoon tai lapsiin kohdistuva vikival-
ta voi olla luonteeltaan fyysistd, henkisti, ta-
loudellista tai seksuaalista. Usein vikivallan



Lahestymiskiellosta voi saada suojaa

Suomessa on voimassa laki Idhestymiskiellosta. Léhestymiskiellolla tarkoitetaan sitd, ettd henkilén hengen,
terveyden, vapauden tai rauhan suojaamiseksi voidaan jotakuta toista kieltdd ottamasta yhteyttd hdneen.
Léhestymiskieltoa voi hakea esimerkiksi silloin, jos entinen puoliso tai asuinkumppani kdyttdytyy uhkaavasti.
Kun viranomaiset mddrddvdit Idhestymiskiellon, he arvioivat kiellon hakijan kertomuksen sekd mahdolliset
todisteet, kuten Idcdkdrintodistukset, yhteydenotot poliisiin ja todistajien kertomukset. Painavana perusteena
IGhestymiskiellolle voidaan pitdd tapahtunutta vékivallantekoa. Vékivalta ei kuitenkaan ole edellytys kiellol-
le.

Ldhestymiskieltoa ei voida mddrdtd samassa taloudessa asuvien vdlille. Apua Ighestymiskiellon hakemiseen
saa esimerkiksi sosiaaliviranomaiselta. Léhestymiskieltoa haetaan suullisesti tai kirjallisesti joko poliisilta tai

kérdjdoikeudelta.

erilaiset muodot esiintyvit yhdessi.

¢ Fyysisti vikivaltaa on esimerkiksi lyomi-
nen, toniminen, potkiminen ja kuristami-
nen.

* Henkisti vikivaltaa on kiristiminen, uh-
kailu, syyttely, viheksyminen, alistaminen,
pelottelu sekd liikkumisen tai ystivyys- ja
sukulaissuhteiden rajoittaminen.

* Taloudellista vikivaltaa on se, ettei puoli-
so saa kiydi tdissi tai ettd hintd pidetdin
rahattomana.

¢ Seksuaalinen vikivalta on seksuaalista kos-
kettelua vastoin puolison tahtoa, seksiin
pakottamista tai raiskaamista.

My®s lasten ruumiillinen rankaiseminen on
Suomessa kiellettyid. Perhevikivalta ei lopu
itsestdin, vaan usein pahenee. Perhevikival-
taan loytyy kuitenkin apua. Suurimmilla
paikkakunnilla on vikivallan uhreja auttavia
turvakoteja, joihin voi hakeutua myss muil-
ta paikkakunnilta. Apua saa myds oman
kunnan sosiaalitoimistosta, terveyskeskuk-
sesta, mielenterveystoimistosta ja perheneu-
volasta. Perhevikivallasta voi kertoa myos
ditiys- ja lastenneuvolassa. Viranomaisilla
on velvollisuus auttaa.

My®és pahoinpiteliji tarvitsee apua. Asuin-
paikkakunnan viranomaiset ja vikivallan-
kiyttijien auttamiseen erikoistuneet am-
mattilaiset auttavat niitd, jotka haluavat
paistd irti vikivaltaisesta kiyttdytymisesti.
Vikivallan kriisivaiheessa uhrin ja tekijin
kannattaa tavallisesti hakea apua erikseen,
koska viikivaltaa kokeneen voi olla vaikea
puhua kokemuksistaan, kun pahoinpiteliji
on paikalla.

Turvakodit

Turvakotiin voi hakeutua jokainen, joka jou-
tuu perhevikivallan kohteeksi. Turvakotiin
voi menni kriisi- ja hititilanteessa suoraan
tai sinne voi ottaa yhteyttd puhelimella tai
oman sosiaalitydntekijin kautta myshem-
min. Turvakodissa didit ja lapset voivat asua
viliaikaisesti, kun kotiin jgdminen vikival-
lan, uhkailun tai pelon takia on mahdoton-
ta tai vaarallista. Turvakodin tydntekijéiden
kanssa voi miettid ratkaisuja ongelmiin ja
keinoja vikivaltakierteen katkaisemiseksi.
Ratkaisut tekee asiakas itse. Turvakodit ja
niiden kriisipuhelimet ovat avoinna ympiri
vuorokauden. Kunnilla on my®s kriisi- ja
turva-asuntoja.

Vikivalta on tiarkeda saada loppumaan

Suomessa myds kotona tapahtuva vdkivalta on virallisen syytteen alainen rikos. Tdmd tarkoittaa sitd,
ettd syytteen nostaminen kotona tehdystd vdkivallasta e riipu uhrin pddtoksestd. Syyttdjd nostaa syyt-
teen ellei uhri sitd omasta vakaasta tahdostaan vastusta eikéd teko ole tdrked.




Turvakodeista ja -asunnoista saa tietoa sosiaalitoi-
mistosta. Hdatdtapauksessa, iltaisin ja viikonloppui-
sin neuvoja antaa poliisi.

Raiskaus

Suomen lain mukaan raiskaus on rikos.
Myos oman puolison raiskaaminen on rikos.
Raiskauksen uhrin kannattaa ottaa yhteyttid
poliisiin ja kiydi ldakirilld viliceomisti ri-
koksen tapahduttua. Raiskaus ei ole uhrin
syy eiki uhrin tarvitse hiveti. Raiskauksen
uhri voi hakea raiskauksen aiheuttamiin on-

gelmiin tukea asuinpaikkakunnan viran-
omaisilta. Helsingissi on koko maata palve-
leva raiskauskriisikeskus Tukinainen.

AVIOERO

Avioliitto on vapaachtoinen sopimus, joka
voidaan myés purkaa. Jos yhteiselimi tun-
tuu mahdottomalta, on syyti harkita avio-
eroa. Avioerot ovat Suomessa varsin yleisii.
Avioero pannaan vireille asuinpaikkakunnan
kirijioikeudelle tehtivilld hakemuksella.
Kiridjioikeus ei tutki eron syiti eikd puolisoi-
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Avioeroa haetaan kdrijdoikeudelta

Puolisot tekevdt yhdessd tai
toinen puolisoista tekee yksin
avioerohakemuksen kdrdjdoi-

Tdssd tapauksessa puolisoiden
on odotettava puoli vuotta eli
harkinta-aika

Avioero voidaan myontdd, jos
puolen vuoden kuluttua
puolisot yhdessd vaativat tai

keudelle

Puolisot ovat asuneet erillédn
viimeiset kaksi vuotta

Tdssd tapauksessa puolisot
tekevdt yhdessd tai toinen

toinen puolisoista yksin vaatii
avioeroa uudella hakemuk-
sella kdrdjdoikeudelle.

Avioero voidaan
myontdd heti

puolisoista tekee yksin
avioerohakemuksen kdrdjdoi-

keudelle

den vilisii henkilokohtaisia suhteita. Avio-
ero voidaan mydntii, vaikka toinen puoli-
solsta vastustaisi siti.

Omaisuuden jakaminen avioerossa
Yhteiselimin loppuessa pidtetiin omaisuu-
den jakamisesta, lapsia koskevista asioista
sekd siitd, kumpi puolisoista saa jiddi asu-
maan perheen kotiin. Milld tavoin omaisuus
jaetaan, riippuu siitd, minki valtion lakia
aviopuolisoiden varallisuussuhteisiin sovelle-
taan (katso sivu 5). Jos siini sovelletaan Suo-
men lakia, avioeron jilkeen puolisoiden
koko omaisuus jaetaan tavallisesti tasan puo-
lisoiden kesken. Titi kutsutaan avio-oikeu-
deksi. Puolisot voivat jakaa omaisuutensa
yhdessd neuvottelemansa sopimuksen mu-
kaisesti. Jos yhteisymmirrystd omaisuuden
jakamisesta ei synny, voi tuomioistuin mii-
ritd asianajajan selvittimidn asiaa.
Omaisuutta ei kuitenkaan jaeta avioeros-
sa tasan, jos puolisot ovat ennen avioliiton
solmimista tai sen aikana tehneet avioehto-
sopimuksen. Avioehtosopimuksessa voidaan
sopia, etti puolisoilla ei ole avio-oikeutta
toistensa omaisuuteen tai tiettyyn osaan sii-
td. Tilloin kumpikin puoliso pitid avioerossa

sen osan omaisuuttaan, joka on avioehtoso-
pimuksessa mainittu. Avioehtosopimus vai-
kuttaa omaisuuden jakoon myds, jos toinen
puolisoista kuolee.

Avioehtosopimuksen on oltava kirjallinen. Sen tekemi-
seen on aiheellista pyytdd apua yleisestd oikeus-
aputoimistosta tai lakimieheltd. Avioehtosopimus

on rekisterditdvd asuinpaikkakunnan kdrdjdoikeu-
dessa.

Eron vaikutus oleskelulupaan

Kun avioero astuu voimaan, oleskeluluvan
jatkamista tai peruuttamista harkitaan aina
tapauskohtaisesti. Avio- tai avoliiton p#itty-
minen voi vaikuttaa oleskeluluvan jatkumi-
seen vain, jos maahanmuuttajalla on maari-
aikainen oleskelulupa, joka on mydnnetty
perhesiteen perusteella. Pysyviin oleskelu-
lupaan ero ei vaikuta. Jos pysyvi lupa perus-
tuu avio- tai avoliitosta annettuihin viiriin
tietoihin, erolla voi tosin olla vaikutusta oles-
kelulupaan.

Oleskeluluvan myontiminen perustuu
aina harkintaan. Viranomaiset ottavat huo-
mioon kaikki asiaan liittyvit perustelut lupa-
piitdstd tehdessddn. Ratkaisuun vaikuttaa
my®és se, mihin maahanmuuttajan siteiden
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katsotaan painottuvan, Suomeen vai aikai-
sempaan asuinmaahan. Entinen suomalai-
nen puoliso ei voi kisked viranomaisia pe-
ruuttamaan oleskelulupaa.

Jos eroavalla henkilslli on miiriaikainen
oleskelulupa, yleensi vaaditaan kahden vuo-
den oleskelu Suomessa, jotta lupaa voidaan
edelleen jatkaa. Jos maahanmuuttaja on ras-
kaana tai hiinelld on Suomessa lapsi, tyopaik-
ka tai opiskelupaikka, oleskeluluvan jatka-
mista voidaan harkita, vaikka hin olisi asu-
nut Suomessa alle kaksi vuotta.

Kahden vuoden Suomessa asumista ei
vilttimittd vaadita silloinkaan, kun avio- tai
avoliitto on piittynyt toisen puolison viki-
valtaisuuden vuoksi. Puolison vikivaltaisuu-
desta on kuitenkin esitettivi riittdvi selvitys
lupaviranomaiselle. Selvitys voi olla esimer-
kiksi lddkdrintodistus fyysisen vikivallan jil-
jistd tai perheneuvolan lausunto. Oleskelu-
lupahakemukseen kannattaa liiccdd mys ha-
kijan oma selvitys tilanteestaan.

Lapsen asema avioerossa

Lapsen huoltajan tehtivini on vastata lap-
sen hyvinvoinnista, kasvatuksesta ja tasapai-
noisesta kehityksestd. Huoltajuus merkitsee
oikeutta huolehtia lapsesta ja tehdid hintid
koskevia piitoksid. Tarvittaessa huoltaja

Avioerossa sovitaan lapsia koskevista asioista

YHTEISHUOLTAJUUS

Yhteishuoltajuudessa vanhemmat kasvattavat lasta ja
sopivat lasta koskevista asioista avioeron jdlkeenkin yhdessd.
Kdytdnnossd monista asioista pddttdd vanhemmista se,
jonka luona lapsi asuu. Toisen huoltajan suostumus
vaaditaan kuitenkin esimerkiksi pddtoksissd, jotka koskevat

edustaa hintid tuomioistuimissa ja viran-
omaisten luona. Vain huoltaja voi saada lap-
sen merkityksi passiinsa.

Avioliitossa syntyneen lapsen huoltajia
ovat molemmat vanhemmat. Vanhempien
avioero on vaikea tilanne my®és lapselle, ja
hinelld on oikeus avioeron jilkeenkin saada
molemmilta vanhemmiltaan huolenpitoa.
Avioerotilanteessa pyritdinkin usein yhteis-
huoltajuuteen.

Mikili mahdollista, vanhemmat sopivat
avioerotilanteessa keskeniin lapsen huoltoa
ja asumista koskevista ratkaisuista. T4mi so-
pimus voidaan vahvistaa kunnan sosiaalivi-
rastossa, esimerkiksi perheasiaintoimistossa.
Jos vanhemmat ovat erimielisii lopputulok-
sesta, huoltopiitds tehdidin tuomioistuimes-
sa. Tuomioistuimen paitokseen vaikuttavat
lapsen etu sek sosiaaliviranomaisten selvitys
vanhempien tilanteesta.

Yhteishuoltajuus vaatii vanhemmilta ky-
kyi yhteistyshon, vaikka heilld olisikin ris-
tiriitoja keskenidin. Jos edellytykset yhteis-
huoltajuuteen puuttuvat, voidaan se purkaa
ja miiried toinen vanhemmista lapsen yksin-

huoltajaksi.

YKSINHUOLTAJUUS

Lapsen huoltaja eli toinen
vanhemmista hoitaa lasta
yksin ja tekee myds yksin

hdntd koskevat pddtokset.

VAIHTOEHTO 2

- lapsen asuinpaikan muuttamista (erityisesti ulkomaille)

- Suomen passin myontdamistd

- terveydenhoidollisia toimenpiteitd
- nimen tai uskonnon muuttamista
- koulutusta

- lapsen varojen kdyttod
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Tapaamisoikeus

Riippumatta siitd, paddytiinks avioerossa
yhteis- vai yksinhuoltoon, lapsella on oike-
us sdilyteid liheiset ja turvalliset suhteet seki
ditiin ettd isdin. Vanhempien tulee yhdessi
huolehtia siitd, ettd lapsi piisee riittdvin
usein tapaamaan vanhempaa, jonka luona ei
asu. Toisen vanhemman tapaaminen on lap-
sen oikeus, eikd entinen puoliso voi lapselta
kieltad sita.

Elatusapu

Molemmat lapsen vanhemmista ovat velvol-
lisia huolehtimaan lapsen elatuksesta. Jos
vanhemmat eivit asu yhdessi, lapsella on
oikeus saada elatusapua siltd vanhemmalta,
jonka kanssa hin ei asu. Elatusavun miiri
vahvistetaan joko lastenvalvojan luona sopi-
muksella tai oikeuden paitokselld. Elatus-
avun suuruus miiriytyy elatusvelvollisen ta-
loudellisen tilanteen mukaan. Mikili elatus-
velvollinen ei pysty maksamaan sovittua ela-
tusapua, on lapsella oikeus saada asuinkun-
nalta elatustukea.

Lapsen asemasta avioerossa antavat lisdtietoa kun-
nan lastenvalvojat ja sosiaaliviranomaiset.



Yhteystietoja tarkeisiin viranomaisiin

TASA-ARVOVALTUUTETUNTOIMISTO

Tasa-arvovaltuutettu voi avustaa syrjittyd henkilod

tdman oikeuksien turvaamisessa. Tasa-arvovaltuute-

tulta voi pyytdd lausunnon siitd, onko sukupuoleen

perustuvaa syrjintad tapahtunut. Tasa-arvovaltuute-

tun tehtdvand on

* valvoa sukupuolten tasa-arvoon liittyvin tasa-ar-
volain noudattamista ja erityisesti syrjintikiellon ja
syrjivan ilmoittelun kiellon noudattamista

» edistéi aloitteiden, neuvojen ja ohjeiden avulla lain
tarkoitusta

* antaa tietoja tasa-arvolaista ja sen soveltamisesta

* seurata naisten ja miesten tasa-arvon toteutumis-
ta yhteiskuntaelimin eri aloilla

Tasa-arvovaltuutetun toimisto
Postiosoite: PL 33,

00023 VALTIONEUVOSTO
Kayntiosoite: Mikonkatu 2 D, 6 krs
00100 Helsinki

Puh. (09) 160 4582

Sahkdpostiosoite: tasa-arvo@stm.vn.fi
www.tasa-arvo.fi

ULKOMAALAISVIRASTO

* ratkaisee asioita, jotka koskevat maahantuloa,
maassa oleskelua ja pakolaisuutta

* ratkaisee Suomen kansalaisuutta koskevia asioita

* tuottaa tietopalveluita viranomaisille ja kansainva-
lisille jarjestoille

* pitdd ulkomaalaisrekisteria

Ulkomaalaisviraston asiakaspalvelu toimii
seuraavasti:

Asiakirjojen vastaanotto:

maanantai-perjantai klo 8.00-16.15

Hakemusta koskevat tiedustelut vain kirjeitse tai
puhelimitse.

Puhelintiedustelut:

tiistai - torstai numerosta (09) 476 5500

Maahanmuuttoasiat klo 10 -11

Pakolais- ja turvapaikka-asiat klo 14 -15
Kansalaisuusasiat klo 14 -15

Tiedustelut, jotka koskevat hakemuksen vireille tu-
loa ja sen kasittelyvaihetta maanantai - perjantai klo
8.00 - 16.15, numerosta 0300 44300, hinta 0,08
euroa/min + paikallisverkkomaksu

Ulkomaalaisvirasto

Postiosoite: PL 92, 00531 Helsinki
Sihkoposti: ulkomaalaisvirasto@uvi.fi
www.uvifi

VAHEMMISTOVALTUUTETUN

TOIMISTO

Vihemmistovaltuutetun toimiston paamadrind on

ehkiistd etnistd syrjintad, edistdd hyvid etnisid suh-

teita, turvata etnisten vdhemmistojen ja ulkomaalais-

ten oikeudet seka valvoa etnisen syrjimittomyyden

periaatteen toteutumista. Vahemmistévaltuutetun

tehtavand on

* seurata ja parantaa ulkomaalaisten ja etnisten va-
hemmistdjen asemaa ja oikeuksia

* raportoida yhdenvertaisuuden toteutumisesta seka
tehdai aloitteita havaitsemansa syrjinnén ja epakoh-
tien poistamiseksi

* antaa tietoja etniseen alkuperdin perustuvaa syr-
jintaa seka etnisten vaihemmistdjen ja ulkomaalais-
ten asemaa koskevasta lainsdddannosti ja sen so-
veltamiskdytannoistd

* suorittaa vahemmistdvaltuutetulle ulkomaalaislais-
sa (378/1991) saddetyt tehtdvat.

Vihemmistovaltuutetun toimisto
Postiosoite: PL 34

00023 VALTIONEUVOSTO

Puh. 09-160 06

sahkoposti:
vahemmistovaltuutetun.toimisto@mol fi
www.mol.fi/vahemmistovaltuutettu
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TASA-ARVOISENA
SUOMESSA -

Tietoa maahanmuuttaja-
naiselle ja —miehelle

Esite sisdltdi lisitietoa
esimerkiksi ndistd aiheista:

* Avioliiton solmiminen

* Lasten kasvattaminen ja koulunkdynti
* Opiskelu Suomessa

* Tyonhaku

* Vaikeudet perhe-eldmdssd

Painettua esitetti on saatavana eri kielilld:

* suomi

* englanti
* vendjd

* kurdi

* vietham
e somali

* takalogi

e thai

My6s muita kieliversioita
I6ytyy osoitteesta
www.mol.fi/migration

Esitteen tilaus:

Edita Prima Oy
prima.asiakaspalvelu@edita.fi
puh. 020450011

- . .
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www.mol.fi




